OZNAKOWANIE SZLAKOW
Od poczatku zorganizowanych form turystyki znakowaniem i konserwacjg
szlakow turystycznych zajmowaly sie stowarzyszenia turystyczne. Pierwsze
z nich na ziemiach polskich wyznakowato w gérach Towarzystwo Tatrzan-
skie, nastepnie prace to kontynuowato Polskie Towarzystwo Tatrzanskie i
Polskie Towarzystwo Krajoznawcze. Od roku 1950 prace znakarskie prowa-
dzi Polskie Towarzystwo Turystyczno Krajoznawcze poprzez wyspecjalizo-
wane komisje statutowe — m.in. Komisje Turystyki Gorskiej i Komisje Tury-
styki Pieszej. Udostepnianie atrakcyjnych terenéw gorskich i nizinnych sze-
rokim kregom spoteczenstwa - turystom i krajoznawcom, jest jednym z na-
czelnych zadan PTTK.

Warto wiedzie¢, ze w Polsce znakowane szlaki turystyczne podlegajg

ochronie prawnej na podstawie Ustawy z dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks

Wykroczen (Dz. U. nr 12 poz. 114, art. 85 par. 2 i 3), jak rowniez i to, ze

obecnie znakowania szlakéw turystycznych podejmujg sie takze inne insty-

tucje i organizacje, stosujgc czesto odmienne wzorce oznakowania

Wyréznia sie trzy grupy symboli stosowanych do oznakowania szlakéw:

» znaki okre$lajace przebieg szlaku,

» znaki okreslajgce przebieg szlakéw specjalnych (dojsciowych, dydaktycz-
nych, spacerowych), giéwnie na terenach gérskich.

» znaki informacyjne (tablice pogladowe sieci znakowanych szlakéw tury-
stycznych czy drogowskazy z odlegtosciami podanymi w godzinach $red-
niego marszu) i ostrzegawcze (np. o lawinach).

Stosowane sg wytgcznie kolory: czerwony, niebieski, zotty, zielony i czarny,

ktore wbrew obiegowym opiniom (szczegdlnie w gorach) nie wyznaczaja

stopnia trudnosci szlaku. Kolor czerwony oznacza natomiast zwykle szlak
gtéwny w danym pasmie goérskim, kolor niebieski jest zwykle wariantem
szlaku gtéwnego.

Doswiadczenia jesienno — zimowych wycieczek wskazujq, Ze mimo ochrony prawnej

niektore szlaki sq nie tylko niszczone, ale takze zaniedbywane przez wladze PTTK i

ulegly juz praktycznej , biodegradacji”, np. Jagodzin — Ostep Swiatowida —

Wegliniec. Innym problemem sq miejsca, gdzie szlak biegnie igkami czy obrzezami

pol i nie ma mozliwosci umieszczenia oznakowania np. stary i nowy przebieg szlaku

miedzy Przel. Zimng a Wojcieszycam, albo czes¢ trasy miedzy Sokolowcem a

Proboszczowem. Moze rozwiqzaniem tego problemu bytby nowy znak, na ktorym

znalaziby sie azymut do nastepnego znaku ? (ANK)

NIE TYLKO W NIEDZIELE NIE MA NAS W DOMU

Przypominamy, ze w kazda sobotg¢ o godz. 8.45 wszyscy zwolennicy aktywnego
wypoczynku spotykaja si¢ na dworcu PKP (ewentualna zmiana godziny lub miejsca
odjazdu na wycieczke bedzie podawana na biezaco) 1 wyruszaja na wycieczki pod
hastem ,,Nie tylko w niedziel¢ nie ma nas w domu”. Wedrowkom patronuje kol.
Wactaw Kowalski.

REDAGUJE KOzO PTTK NR.4 ,GRODZKIE” JELENIA GORA UL.1-GO MAJA 88
(SIEDZIBA 7Z.0.PTTK) ZESPO:, REDAKCYJNY : H.CICHA , A.KOWALSKI.
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Dnia 25 listopada 2000 roku w schronisku PTSM ,,Ztoty Widok” w Michatowicach
odbylo si¢ zakonczenie sezonu wycieczkowego Kota PTTK nr 4 ,,Grodzkie”.
Uroczysto$¢ odbyta si¢ przy udziale 28 osob, wsrod ktérych poza cztonkami kota
byli rowniez sympatycy oraz goscie z Zarzadu Oddziatu PTTK ,,Sudety Zachodnie”.
Uczestnicy otrzymali pamiatkowe odznaki z okazji 50-lecia istnienia naszego kota.
W czasie 2-letniej kadencji koto (liczace obecnie 44 czlonkéw) zorganizowato 213
wycieczek, w ktorych uczestniczylo 2106 oséb. W roku 2000 zorganizowalismy 118
wycieczek, w tym 22 rowerowe, a frekwencja na nich wynosita 1184 osoby.
Natomiast 28 listopada 2000 roku w schronisku PTSM ,,Bartek” w Jeleniej Gorze
odbylo si¢ walne zebranie sprawozdawczo - wyborcze , Kota Grodzkiego”. Na
zebraniu (przy obecnosci ponad 50% cztonkow) wybrano nowy zarzad kota w
sktadzie: Halina Cicha - prezes, Wiestawa Fronia - wiceprezes, Stanistaw Ciecko -
skarbnik, Andrzej Kowalski - sekretarz, Edward Przybylski - cztonek zarzadu.
Wybrano takze delegatow na Zjazd Oddziatu PTTK ,,Sudety Zachodnie” - sa nimi:
Halina Cicha, Andrzej Kowalski, Edward Przybylski, Zenon Raczek.

Zarzad kota podjat uchwale, ze jego cztonkowie wzorem poprzednich lat beda
spotykac si¢ w kazda pierwsza Srode miesiaca w godzinach od 15.00 do 16.30 —
poczawszy od lutego konczac w listopadzie 2001 roku w pomieszczeniu Zarzadu
Oddziatu PTTK ul. 1-go Maja 86.

Wysokos¢ sktadki cztonkowskiej w roku 2001 wynosi: 24 z normalna i 10 zt
ulgowa. Natomiast nowo wstgpujacy turySci po wypehieniu deklaracji musza
optaci¢ takze wpisowe w wysokosci 3 zt oraz wykupic legitymacje — 12 gr.



Budniki - fragment dziejéw nie tylko turystyki, ale i medycyny. Pomigdzy péinocnymi sto-
kami Kowarskiego Grzbietu, a od wschodu okazata, kulminacja Wotowej Gory (1033 m) potkolisty,
stromy lej zrédliskowy potoku Malina, pokryty takami lesnymi o obszarze okoto 1 km® !, to tzw.
Budniki.

Sama nazwa Budniki (niem. Forstbaude, po wojnie Zacisze Lesne) jest upamigtnieniem istnie-
jacej tu kolonii trzynastu pasterskich zagrod, ktore mialy powsta¢ jeszcze w okresie wojny trzy-
dziestoletnie;j.

Pewna osobliwoscia Budnik nie tylko ostonigtych, ale i zastonigtych gérami, byt w okresie okoto
17 tygodni w okresie zimowym zupelny brak stonica. Jak podaja stare przewodniki, urzad stanu cywil-
nego dla tej gorskiej miescit si¢ w Wangu, koscielnie za$ nalezata ona do Kowar (d. Schmiedeberg)”.

Miejscowa szkota w okresie letnim stuzyta celom letniskowym. Wyzej potozona byta restauracja
z pigknym widokiem na otoczenie. Przed budyneczkiem szkolnym istniat ogrodek alpejski’.

Tyle w skrocie z dawnych dziejow dzisiejszych Budnik. Mniej znany natomiast jest fakt, ze na
terenie dzisiejszych Budnik istniat w krotkim okresie powojennym (na pewno w 1947 r.) Osrodek
Wypoczynkowy Bratniej Pomocy Studentéw Wyzszych Uczelni Wroctawia. We wspomnianych dom-
kach (dwa z nich przedstawione sa na zdjeciu z 1947 r.) mieszkali studenci. Kazdy po przybyciu
otrzymywal przydziat sporej iloSci siana, na ktéorym musiat przygotowa¢ sobie nocleg. Oczywiscie
przescieradto i koc nalezato z soba przywiez¢. Na szczgécie wyjatkowo dopisywata pogoda, a same
noce w lipcu i sierpniu 1947 (26 VII-24 VIII) nie byly zbyt zimne. W domkach nie bylo ani o$wietle-
nia elektrycznego, ani tez innego. Jedynie bardzo nieliczni szczgs$liwcy posiadali $wiece, ktore bardzo
oszczgdzano z uwagi na ich ograniczone ilosci, a takze z obawy przed ogniem. Chodzito si¢ spa¢ nie-
mal z kurami. Za to wstawato si¢ bardzo wczesnie, a mycie odbywalo si¢ w strumyku noszacym dzi§
nazw¢ Malina. Mimo skromnych warunkéw zamieszkania samo wyzywienie, jak na okres powojenny,
byto iécie krolewskie.

Stotowka, a wlasciwie restauracja, miescita si¢ w pobliskiej lesniczowce. Byta wyposa-
zona nie tylko w komfortowy na owe czasy sprzgt gastronomiczny, ale tez bardzo obficie w
rézne przysmaki UNRRA-owskie. Lacznie z walorami klimatycznymi, wyjatkowo korzystnymi

Latem 1947 r. w Budnikach.

Fot. Z. Domostawski

w lipcu i sierpniu 1947 roku, sprzyjato to przychodzeniu do zdrowia studentéw, ktorzy mieli za
soba cigzkie przejscia i tutaczkg wojenna (obozy), czy tez byli w okresie rekonwalescencji po
powaznych chorobach. Obok dawnej nazwy Forstbaude byta w uzyciu, dzi§ nic stosowana,
Zacisze Lesne. Owa kolonia istotnie byta wymarzonym miejscem rekonwalescencji (rehabilitacji).

Wolny czas wypehialy nam wedrowki po okolicy, co bylo nieraz powodem kontrowersji ze
straznikami WOP, czgste wypady do pobliskiego Karpacza czy Kowar (ktére po wojnie nosity
nazwe Krzyzatka). Grupy studenckie odbywaly tez wycieczki na Sniezke, gdzie w owym czasie
nie bylo trudnosci z odwiedzaniem schroniska po stronie czeskiej. Same Gory Olbrzymie (niem.
Riesengebirge), Karkonosze, wydaty si¢ grubo nizsze niz znane nam Karpaty Wschodnie, peino
Sciezek i oznakowan, nieduza odleglo$¢ migdzy schroniskami. Dziwito to nie tylko nas, ale juz
Wincentego Pola, ktéry byt w tych stronach w roku 1847°.

Czas zatart niejedno ze wspomnien, pozostaty dwa zdjgcia, na ktorych dzi$ trudno rozpoznaé
poszczegblne osoby. Ztozone uwarunkowania okresu powojennego spowodowaty, ze i tu racje
polityczne przewazyty nad ekonomicznymi i Budniki przestaty by¢ uzytkowane przez studentow,

$rodlesne taki nie pielggnowane zarastaly samosiejkami.

Réwniez Muzeum w Karpaczu, gdzie jeszcze w 1947 r.° piszacy te stowa zwiedzat jako stu-
dent wiernie zrekonstruowana pracowni¢ przypominajaca warsztat alchemika (mozna byto ogla-da¢

kuchni¢ do preparowania zidl, tygielki, kociotki, destylatory, mozdzierze, wagi, butle, sloje,
etykietowane pudetka na gotowe leki oraz stare ksiggi i receptury), z powodéw niedoceniania wagi
ciaglosci tradycji turystycznych na dhugie lata przestato istnie¢. Dzi§ w istniejacym w tym budynku
w Karpaczu Muzeum Sportu i Turystyki znajduje si¢ znikoma czg¢§¢ dawnej ekspozycji.

Do Budnik nieraz wracatem. Jeszcze w lalach sze$c¢dziesiatych mozna bylo doszukaé sig
sladow fundamentéw czy obmurowan, ale w dniu 4 wrze$nia 1988 r. nie moglis§my juz doszukac
si¢ ani $ladow dawnej zabudowy. Co wigcej, krajobraz sial si¢ inny. Zamiast lak przewazat
mlodnik $wierkowy z domieszka liSciastego drzewostanu i krzewdw. Nawet szlaki wioda obecnie
wérdd zarosli, ani sladu dawnych fak, znikly maliny. Obficie rozplenita si¢ goryczka trojesciowa
(Gentiana asclepiadea 1.), wystgpujaca czgsto w zwartych kobiercach.

Mozna powiedzie¢ o jakim$ wtornym upierwotnieniu istniejacej przyrody, ktére czasami ma
miejsce pod nieobecnos$é gospodarki ludzkiej. Ta mysl, niczym lekki promyczek stonca, roz§wietla
sam fakt zniszczenia Budnik i szkod ekologicznych dokota Karkonoszy.

Szlak na przetgcz Okraj nosi nadal nazweg ,.tabaczanej Sciezki" (od przemycanej tu w XIX
wieku austriackiej tabaki). Ten sam szlak w odwrotnym kierunku wiedzie do Karpacza poprzez
Wilcza Porgbg. W najnizszym punkcie Budnik (840 m n.p.m.), nad potokiem Malina mozna
zatrzymac si¢ na spoczynek czy positek.

Same za$§ dzieje Budnik, to nic tylko historia turystyki karkonoskiej, ktéra powinna stanowic
pewne continuum mimo zmienno$ci czasow 1 zakr¢tow historii, ale rowniez jaka$ czastka historii
medycyny regionu, dla ktorej przyjelo si¢ okreslenie medycyny gorskiej®.

Zbigniew Domostawski
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